XAIPETIZMOX

Ayarmntoi cuvadeh@ol, yia AN pia xpovid oag kahwoopifoupe ato KAvikd Opovtiotnplo
yia TG Kivntikeg Alatapayeg.

'Onwg kdBe xpovo, n Bepatoloyia mephauBavel BACIKEG YVWOELS YO QAIVOUEVOAOYIQ, TN
S1ayVWOTIKA TTPOCEYYION Kal TN BEPAMEVTIKY AVTILETWITION TWV KIVNTIKWY SlaTapaxwy Je
Slaitepn éugaon otn vooo Tou Parkinson. EmmAéov umdpyouv opihieg yia e181koTepa Bépata
(yeveTikn, veupopetaBolika voorjuata, COVID-19, autoavTtiowata, AEITOUPYIKEC SIOTAPAXEC),
TIAVTA OTO KEPAAAIO TWV KIVNTIKWV Slatapayxwv. Oa kaAueBouv emiong B¢uata mou £xouv
va KAVOUV UE TN XPROoN TNG TeXVoAoyiag T000 S1ayvwaoTIKd, e CUOKEVEG KATAYPAPNG TWV
OUMMTWHATWY TwV aoBevwy 600 Kal BepameuTiKd pe TIG Sidpopeg Texvoloyika umofBonBou-
pevec Bepaneiec. Mia 181aitepn ouvedpia, To amoyeupa Tou Zappdtou, £xel va KAveL Ye TV
avTIETWTTION 181AITEPWY KMIVIKWV TTPORANUATWY. Z€ auTthv Ba emavaldfoupe T TEPUOIVA
EMTUXNUEVN TIPOCEYYION LE TO TIAVEN OUVASEAPWV LiE TOUG omoioug Ba LOIPACTOUNE TNV
KAWVIKN eumelpia. TENog, To mpwi TN Kuplaknig Ba éxoupe To kKAaoiko “hands on” workshop
yla TN Xprion tn¢ aMavTikig toéivng.

To @povTioTHPLo ameUBUVETAL OTOUC VEOUC CUVASENPOUC TTOU EVOIOPEPOVTAL VIO TIC KIVNTIKES
Slatapayég kal emOUoUY va EUMAOUTICOLV TIC BEWPNTIKEC YVWOELG AANA KAl TNV TTPAKTIKA
KatapTion. AmeuBUVETAL KOl 0TOUC EUTTEIPOUC VEUPOAOYOUC, TTou BéNouv va evnuepwBouv yia
TIG veoTEPEG £€ENEEIC KA va avTAANAEouY amdPELC Yia oUVOETA KAIVIKA TTPOBARUATA. ZTOXOG
gival va AuBouv amopiec kat va oulntnBouv Béuata mou avTipeTwmiCel Kaveic ot KAVIKNA
nPda&n ala mou ot amavtioelg dev BpiokovTal ota BiAia. Ztnv KatevBuvan autr, ot Slahé-
&e1¢ Ba eival CUVTOUEC KL TIEPLEKTIKEC, JIE TTAPOUGIAC TTPAYUATIKWY TTEPIOTATIKWY AcBevwy,
xpnon Bivteo k.Am. Ouwg To 1Mo onpavtikéd otolxeio eival n ehevBepn ourtnon, n datumwon
EPWTACEWV AANA Kal amOPEewV armo TNV EUMELPIA TOU KABEVOC OTTO TOUC CUETEXOVTEC,

TéNog Ba mpémel va onuelwBei 6TL autr N mpoomddeia Sev Ba pmopoloe va uhomoinBei xwpig
TN GUVOPOWN TWV XOPNYWV LAC OTOUC OTTOIOUC EIAOTE EUYVWHOVEC.

EAmiCoupie mpaypaTIKA o€ éva Tapaywyiko TpIRUEPO.

la tnv opyavwTIKN eMTpOnH,

O Npodedpoc Tng Akadnuiac NevpoemoTnuwy
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