
 



 



 
 

 

 

  

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας Μελέτης Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών, 

«ΑΝΑΚΤΗΣΗ» με χαρά και ιδιαίτερη υπερηφάνεια σας προσκαλεί στο «10ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό 

Συνέδριο Ειδικών Ψυχιατρικών Νοσοκομείων και 8ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Διαχείρισης 

Σοβαρών και Επιμενουσών Ψυχικών Διαταραχών» που θα πραγματοποιηθεί υβριδικά από τις 02 έως 04 

Σεπτεμβρίου 2021, στο Portaria Hotel στην Πορταριά Πηλίου και σας καλεί να συμμετάσχετε ενεργά 

στην προσπάθεια καθημερινής διαχείρισης της σοβαρής ψυχικής διαταραχής.  
  

Η προσπάθεια ξεκίνησε δειλά και διστακτικά το 2012 ως μια προσπάθεια να έχουν βήμα τα ειδικά 

ψυχιατρικά νοσοκομεία και να δίνουμε πρακτικές απαντήσεις σε θέματα που μας απασχολούν στην 

καθημερινή πρακτική σχετικά με την φροντίδα και νοσηλεία της σοβαρής ψυχικής διαταραχής, 

ενισχύοντας τον δημιουργικό διάλογο ανάμεσα σε κλινικούς ιατρούς, επαγγελματίες ψυχικής υγείας, 

λήπτες υπηρεσιών ψυχικής υγείας και τους φροντιστές τους.  
  

Τα ειδικά ψυχιατρικά νοσοκομεία, ακολουθώντας την εξέλιξη της παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας 

που παρουσιάζεται προσανατολισμένη στην κοινότητα και με σεβασμό στα δικαιώματα των ψυχικά 

πασχόντων, αλλάζουν και μετασχηματίζονται με δημιουργία κέντρων ψυχικής υγείας, κινητών μονάδων, 

ειδικών ιατρειών στην κοινότητα, εφαρμογή ψυχολογικών θεραπειών ποικίλων κατευθύνσεων και 

σχολών.  
  

Θεωρούμε το συνέδριο αυτό, συνέδριο όλων μας, μια ευκαιρία να μοιραστούμε ανησυχίες, προσδοκίες 

και επιθυμίες σε μια μοναδική ευκαιρία να τα συζητάμε όλα αυτά σε πλαίσιο φιλικό και συνεργατικό.  
  

Ευελπιστούμε ότι το συνέδριο μας θα συνεχίσει να αποτελεί φιλόξενο τόπο για δημιουργικό και γόνιμο 

διάλογο για την πολυποίκιλη, ουσιαστικά ολιστική φροντίδα του ασθενούς με σοβαρή και επίμονη 

ψυχική διαταραχή, με σεβασμό στα δικαιώματα των ψυχικά πασχόντων.  
   

 

Θα χαρούμε να σας έχουμε κοντά μας, να μας βοηθήσετε να γίνουμε καλύτεροι. 

 

 
  

 Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου 

 

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

 
Χαράλαμπος Τουλούμης 

Ψυχίατρος, Συντονιστής Διευθυντής,  

5ο Ψ.Τ.Ε., Ψ.Ν.Α. 

 
Χρήστος Τσόπελας MSc, PhD  

Ψυχίατρος, Συντονιστής Διευθυντής ,  

2ο Ψ.Τ.Ε Ψ.Ν.Α. Δαφνί

 

 

 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 



 
 

 

 

 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Χαράλαμπος Τουλούμης 

 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

Χρήστος Τσόπελας 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Δ. Αγιομυργιαννάκης 

Μ. Δημητρακά 

Δ. Καραδήμα 

Α. Κώνστα 

Δ. Πέτσας 

Γ. Τζεφεράκος 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 



 



 
 

 

 

 

 Στρογγυλή τράπεζα – Σεμινάριο : «θέματα ακούσιας νοσηλείας» 
Προεδρείο: Δ. Πέτσας, Χ. Τσόπελας, Γ. Μουσάς 

 

Παρουσίαση νόμου και θέματα καθημερινής πρακτικής  
Χ. Τσόπελας, Χ. Παλασίδη, Χ. Π. Γεωργιόπουλος, Α. Φιλιππή 

 

 
Στρογγυλή τράπεζα : «Η κοινωνία της πληροφορίας και το άτομο 

με ψυχική νόσο» 
Προεδρείο: Α. Μαναράκη, Δ. Πέτσας 

  

Η κοινωνία της πληροφορίας και το άτομο με ψυχική νόσo 
   Κ. Νικολάου 

 

Αρνητικά συμπτώματα, μια σύγχρονη θεώρηση  
Β. Ανδρίτσου, Μ. Μητσάκος, Μ. Φωλιάδη 

 

      
Στρογγυλή τράπεζα : «Μια ματιά σε σπάνιες ψυχικές διαταραχές» 
Προεδρείο: Μ. Δημητρακά, Δ. Πέτσας   

 

Κλεπτομανία – Τριχοτιλλομανία  
Ι. Κουρτέσης  

 

Σπάνια ψυχιατρικά σύνδρομα  
Μ. Οριάνου 

 

Factitious disorder 
Χ. Παλασίδη, Χ. Τσόπελας 

 

      

     Μεσημβρινή διακοπή    

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΕΜΠΤΗ 02 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

10.00 - 11.20 

11.20 - 12.40 

12.40 - 14.00 

14.00 - 17.00 



 

 

 

 

 

Στρογγυλή τράπεζα : «Ψυχοφαρμακολογικά θέματα» 
Προεδρείο: Χ. Τουλούμης, Μ. Δημητρακά  

 

Πολυφαρμακία : Πότε είναι σκόπιμη?  
Χ. Τουλούμης, Γ. Χοροζόπουλος 

 

Ψυχιατρικά συμπτώματα επαγόμενα από στεροειδή  
Π. Παπαναστασίου, Β. Γρηγορίου 

 

Στρογγυλή τράπεζα : «Η πανδημία COVID-19 και οι επιπτώσεις της στην 

ψυχική υγεία : Έρευνα-Εκπαίδευση-Πρόληψη-Αντιμετώπιση στο Ψ.Ν.Α. 

Δρομοκαΐτειο» 

Προεδρείο: M. Φιστέ 

 

Διαχείριση πανδημίας Covid 19 στα τμήματα Βραχείας Νοσηλείας του 

Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής Δρομοκαΐτειο 

Κέρμανος Κυριάκος 

 

Η λειτουργία του Νοσοκομείου Ημέρας κατά τη διαχείριση της 

πανδημίας  Covid-19 

Παπαδημητροπούλου Σοφία 

 

Η λειτουργία  των Κ.Ψ.Υ. κατά τη διαχείριση των ασθενών εν μέσω της 

πανδημίας  Covid-19 

Παπαγιάκουμος Δημήτριος 

 

Covid-19: Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις και έρευνα-εκπαίδευση στο 

Τμήμα Σύγγρειο και στο Κέντρο Πολλαπλών Ψυχοθεραπειών του ΨΝΑ 

Δρομοκαϊτειο 

Μαρκέλλα Φιστέ 

 

Χαιρετισμοί - Έναρξη  

Διάλεξη τελετής έναρξης 
Προεδρείο: Χ. Τουλούμης, Χ. Τσόπελας 

 

Τρέχουσες απόψεις για την πανδημία Cov 2 / σκέψεις για την 

μετά τον κορονοϊό εποχή 
Π. Γαργαλιάνος  

       

Λήξη προγράμματος 1ης ημέρας – Δείπνο 

 

17.00 - 18.20 

ΠΕΜΠΤΗ 02 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

18.20 - 19.40 

19.40 - 21.00 

21.00 



 

 

 

 

 

Στρογγυλή τράπεζα: «Επιλόχεια ψύχωση» 

Προεδρείο: Ε. Αντωνίου, Γ. Ιατράκης 
 

Επιλόχεια ψύχωση  
Ειρ. Οροβού 
 

Επιλόχεια ψύχωση μετά από τραυματική εμπειρία γέννησης  

Μελέτη περίπτωσης  

Η επίδραση της πανδημίας της COVID-19 στην βιοψυοκοινωνική 

κατάσταση των ασθενών υπό φαρμακευτική αντιμετώπιση της 

εξάρτησης με μεθαδόνη και βουπρενοφρίνη 
Β. Σταυρόπουλος, Π. Παπαδόπουλος 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με την επιστημονική συνεργασία της Ε.ΠΑ.ΨΥ.  
«Παρουσίαση προγράμματος ψυχολογικής υποστήριξης νοσούντων με Covid-19, των 

οικογενειών τους και του υγειονομικού προσωπικού – «Ψ-Υποστηρίζω» 

Προεδρείο: Γ. Τζεφεράκος, Α. Κολοκοτσά 

Ομιλητές: Χ. Παπαθανασίου, Δ. Γαλάνης, Α. Κολοκοτσά 

 

Με την επιστημονική συνεργασία της Ε.ΠΑ.ΨΥ.  
«Κοινοτικές Στεγαστικές Δομές : Προκλήσεις & Αναστοχασμοί» 

Προεδρείο: Γ. Τζεφεράκος, Β. Φωή   

Ομιλητές: K. Γέρου, Αικ. Μασούρη 

 

 

Μεσημβρινή διακοπή    
 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 03 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

09.30 - 10.50 

10.50 - 11.20 Δορυφορική Διάλεξη  
Η θέση της τραζοδόνης στην θεραπεία της κατάθλιψης 
Ομιλητής: Χ. Τουλούμης  

 

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας INNOVIS PHARMA 

 

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας INNOVIS PHARMA 11.20 - 12.40 

12.40 - 14.00 

14.00 - 17.00 



 
 

 

 

 

Στρογγυλή τράπεζα : «Φαρμακευτικές προκλήσεις (άτυπα 

αντιψυχωσικά, αντιρετροϊκά, ισοτρετινοΐνη) στην καθημερινή 

ψυχιατρική πράξη» Επιμέρους θέματα:  
Προεδρείο: Χ. Τουλούμης  
 

Χορήγηση αντιρετροϊκών: αλληλεπιδράσεις,παρενέργειες 
Κ. Προβή  
 

Off Label χρήση άτυπων αντιψυχωσικών 
Αικ. Ρούμπου 
 

Χορήγηση ισοτρετινοΐνης: ψυχικές παρενέργειες, αντιμετώπιση 
Ι. Γιαννόπουλος  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 03 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

17.00 - 18.20 

18.20 - 18.50 Δορυφορική Διάλεξη  
Προκλήσεις στη φαρμακευτική διαχείρισητης σχιζοφρένειας.  

Η θέση της Παλιπεριδόνης στον θεραπευτικό αλγόριθμο. 

Προεδρείο: Χ. Τουλούμης   

Ομιλητής: Γ. Παπαγεωργίου   

 

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας TEVA 

 

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας INNOVIS PHARMA Δορυφορικό Συμπόσιο  
Ανθεκτική στη Θεραπεία Κατάθλιψη: Από τη θεωρία στην πράξη 

Προεδρείο: Χ. Τουλούμης   

 

 Εισαγωγή Χ. Τουλούμης 

 Η τρέχουσα Προσέγγιση στη Διαχείριση της Ανθεκτικής στη Θεραπεία 
Κατάθλιψης Χ. Τσόπελας 

 Νεότερες Δυνατότητες στη Φαρμακοθεραπεία της Ανθεκτικής στη 
Θεραπεία Κατάθλιψη  – Δεδομένα Κλινικής Πρακτικής Π. Φωτιάδης 

 Συνοψίζοντας τα Δεδομένα Χ. Τουλούμης  

 Ερωτήσεις – Συζήτηση 
 

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας Janssen-Cilag Pharmaceutical SACI 

 

19.00 - 20.00 



 



 
 

 

 

 

Διάλεξη  

Το στίγμα στην άνοια  
Προεδρείο: Χ. Τουλούμης, Δ. Αγιομυργιανάκης   

Εισηγήτρια: Α. Κώνστα  
      

 

Διάλεξη 

 Υπναγωγά – Παλιά και νέα  

Προεδρείο: Χ. Τουλούμης 

Εισηγήτρια: Μ. Δημητρακά 

 

 

Λήξη προγράμματος 2ης ημέρας – Δείπνο 
 

 

 

 

 

Καινοτόμες θεραπείες στην αντιμετώπιση της Ψύχωσης 

Προεδρείο: Χ. Τουλούμης 

 

Τα ψυχοδηλωτικά στην αντιμετώπιση ψυχικών διαταραχών  
Κ. Προβή   
 

Cannabidiol στην αντιμετώπιση της ψύχωσης 
Χ. Τουλούμης, Γ. Χοροζόπουλος 
 

 

Με την επιστημονική συνεργασία της Ε.ΠΑ.ΨΥ.  

Πρόγραμμα ψυχοκοινωνικής υποστήριξης προσφύγων  

(Community Psychosocial Workforce – CPW) 
Προεδρείο: Γ. Τζεφεράκος, Χ. Παπαθανασίου 

Ομιλητές: Χ. Παπαθανασίου, Φ. Βασιλόπουλος, Community 

Psychosocial Worker   

 

Με την επιστημονική συνεργασία της Ε.ΠΑ.ΨΥ.  

Εναλλακτικές της αναγκαστικής νοσηλείας : «Ανοιχτός Διάλογος 

& Asserive Community Treatment (ACT)» 
Προεδρείο: Γ. Τζεφεράκος, Δ. Γαλάνης 

Ομιλητές: Μ. Σκουρτέλη, Αθ. Αραμπατζής, Χρ. Ιωάννου 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 03 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

20.00 - 21.00 

21.30 

ΣΑΒΒΑΤΟ 04 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

10.00 - 11.20 

11.20 - 12.40 

12.40 - 14.00 

21.00 - 21.30 



 
 

 

 

 

Μεσημβρινή διακοπή    
 

 

Στρογγυλή τράπεζα : «Διαταραχές της διάθεσης» 

Προεδρείο: Μ. Δημητρακά, Φ. Καψάλη   

 

Μονοπολική vs Διπολικής κατάθλιψης  
Τ. Jupe, Μ. Δημητρακά 
 

Σύγχρονες τάσεις στην αντικαταθλιπτική αγωγή  
Φ. Καψάλη 

 

 

Στρογγυλή τράπεζα : «COVID-19 και ψυχική υγεία» 

Προεδρείο: Μ. Δημητρακά 

 

Εισαγωγή  
Λ. Αθανασιάδης  
 

Επιδημιολογία, πολιτικές  
Γ. Φλούδας 
 

Σεξουαλική υγεία  
Λ. Αθανασιάδης  
 

Ψυχική Υγεία  
Γ. Φλούδας 
 

 

Στρογγυλή τράπεζα – Σεμινάριο : «Ψύχωση» 

Προεδρείο: Χ. Τσόπελας, Δ. Αγιομυργιαννάκης  
 

Αντιμετώπιση της ψύχωσης στην εγκυμοσύνη  
Β. Γρηγορίου, Π. Παπαναστασίου 
 

Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια υψηλών ΔΣ ΑΨ  
Χ. Τουλούμης 
 

 

Λήξη Συνεδρίου - Δείπνο 
 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 04 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

14.00 - 17.00 

17.00 - 18.20 

18.20 - 19.40 

19.40 - 21.00 

21.00 



 
 

 

 

 

J. Taulant 

Ειδικευόμενος Ψυχιατρικής Ψ.Ν.Α. 

 

Δ. Αγιομυργιαννάκης  

Ψυχίατρος, Αντιπρόεδρος «ΑΝΑΚΤΗΣΗ» 

 

Λ. Αθανασιάδης  

Ψυχίατρος, Καθηγητής Ψυχιατρικής - 

Ψυχοσεξουαλικότητας Α.Π.Θ. 

 

Β. Ανδρίτσου 

Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής Ψ.Ν.Α. 

 

Ε. Αντωνίου 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαιευτικής 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

 

Αθ. Αραμπατζής 

Κοινωνικός Λειτουργός Κέντρο Ημέρας 

"Franco Basaglia" Ε.Π.Α.Ψ.Υ. 

 

Δ. Γαλάνης  

Κοινωνικός Λειτουργός Κέντρο Ημέρας 

ΕΠΑΨΥ «Franco Basaglia»   

 

Π. Γαργαλιάνος 

Λοιμωξιολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Λοιμώξεων, Διευθυντής 

Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής Κλινικής 

Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Μέλος της 

επιτροπής των εμπειρογνωμόνων για 

τον νέο κορονοϊό 

 

Κ. Γέρου  

Ψυχολόγος Ma Μουσικοθεραπεία 

 

Χ. Π. Γεωργιόπουλος  

Ειδικευόμενος Ψυχιατρικής, 2ο Ψ.Τ.Ε., 

Ψ.N.Α. 

 

 

Ι. Γιαννόπουλος  

Ειδικευόμενος Ψυχιατρικής Ψ.N.Α. 

 

Β. Γρηγορίου  

Ψυχίατρος, 2ο Ψ.Τ.Ε., Ψ.N.Α. 

 

Μ. Δημητρακά   

Ψυχίατρος - Επιμελήτρια Β’ Ψ.Ν.Α., 

Ταμίας Δ.Σ. «ΑΝΑΚΤΗΣΗ» 

 

Γ. Ιατράκης  

Ομότιμος  Καθηγητής του Τμήματος 

Μαιευτικής της Σχολής Επιστημών 

Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής 

 

Χρ. Ιωάννου  

Ψυχολόγος, Κέντρο Ημέρα Ε.Π.Α.Ψ.Υ. 

«Franco Basaglia» 

 

Φ. Καψάλη  

Ψυχίατρος, Διευθύντρια 5ο Ψ.Ν.Α. 

 

Κ. Κέρμανος  

Ειδικευόμενος Ψυχιατρικής, ΨΝΑ 

Δρομοκαΐτειο 

 

Α. Κολοκοτσά   

Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια 

 Ε.Π.Α.Ψ.Υ. 

 

Ι. Κουρτέσης  

Ειδικευόμενος Ψυχιατρικής, Ψ.Ν.Α. 

Δαφνί 

 

Α. Κώνστα  

Επίκουρη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής 

Α.Π.Θ., Α' Ψυχιατρική Κλινική «Γ.Ν. 

Παπαγεωργίου» 

 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 



 

 

 

 

Α. Μαναράκη   

Ψυχίατρος Επιμελήτρια Α' Ψ.Ν.Α. 

 

Αικ. Μασούρη  

Ψυχολόγος, Msc, Συμβουλευτική 

Ψυχολογία 

 

Μ. Μητσάκος   

Ειδικευόμενος Ψυχιατρικής Ψ.Ν.Α. 

 

Γ. Μούσας  

Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής, τ. 

Συντονιστής Διευθυντής Ψυχιατρικού 

Τομέα Ε.Σ.Υ., Μέλος ΔΣ ΕΚΕΨΥΕ 

 

Κ. Νικολάου   

Εργοθεραπεύτρια Ψ.Ν.Α. 

 

Μ. Οριάνου  

Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής «Ψ.Ν.Α. 

Δαφνί» 

 

Ε. Οροβού  

Υποψήφια Διδάκτορας Μαιευτικής, 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  

 

Γ. Παπαγεωργίου  

Ψυχίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 

Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 

Κοινωτικού Κέντρου Ψυχικής Υγείας 

Παγκρατίου Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός» 

 

Δ. Παπαγιάκουμος  

Ειδικευόμενος Ψυχιατρικής 

«Δρομοκαΐτειο» 

 

Σ. Παπαδημητροπούλου 

Ψυχολόγος, ΨΝΑ Δρομοκαΐτειο 

 

 

 

 

 

 

 

Π. Παπαδόπουλος  

Νοσηλευτής, Msc, ΓΟΝΚ «Άγιοι 

Ανάργυροι» 

 

Χρ. Παπαθανασίου  

Διδάκτωρ Κοινωνικής Ψυχολογίας - 

Κοινωνιολόγος, MSc 

 

Χρ. Παλασίδη   

Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, 2ο Ψ.Τ.Ε., 

Ψ.N.Α. 

 

Π. Παπαναστασίου  

Ψυχίατρος 

 

Δ. Πέτσας  

Ψυχίατρος, Επιμελητής Α', 1ο Ψ.Τ.Ε. - 

Ψ.Ν.Α. , MSc in Forensic Psychiatry 

 

Κ. Προβή   

Ψυχίατρος, Επιμελήτρια Β' Ψ.Ν.Α. Δαφνί 

 

Αικ. Ρούμπου  

Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής 5ο Ψ.Τ.Ε. 

Ψ.Ν.Α Δαφνί 

 

Μ. Σκουρτέλη   

Ψυχολόγος- Ψυχοθεραπεύτρια 

CPsychol, DPsych Εκπαιδευόμενη 

Ψυχαναλύτρια ΕΨΕ, Υπεύθυνη 

Υπηρεσίας Ψυχοθεραπείας & Πρακτικής 

Άσκησης ΚΗ «Franco Basaglia» ΕΠΑΨΥ   

 

Β. Σταυρόπουλος  

Νοσηλευτής, Msc, Μ.Ο.Θ.Ε.  ΟΚΑΝΑ 

«Γ.Ν.Ν.ΘΑ Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

 

 

 

 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 



 

 

 

 

Γ. Τζεφεράκος  

Ψυχίατρος, Διδάκτωρ 

Ψυχιατροδικαστικής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος 

κλάδου Διπλής Διάγνωσης - Ε.Ψ.Ε., 

Πρόεδρος Δ.Σ. ΕΠΑΨΥ, Επιστημονικός 

Συνεργάτης Εργαστηρίου 

Ψυχοπαθολογίας και Ψυχολογίας της 

Υγείας - Πάντειο Πανεπιστήμιο 

 

Χ. Τουλούμης  

Ψυχίατρος, Συντονιστής - Διευθυντής,  

5ο Ψ.Τ.Ε., Ψ.Ν.Α. 

 

Χ. Τσόπελας   

MSc, PhD Ψυχίατρος, Συντ. Διευθυντής , 

2ο Ψ.Τ.Ε. Ψ.Ν.Α. Δαφνί 

 

Αικ. Φιλιππή   

Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, 2ο Ψ.Τ.Ε., 

Ψ.N.Α. 

 

Μ. Φιστέ  

Ψυχολόγος, ΨΝΑ Δρομοκαΐτειο, EABCT 

accredited CBT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γ. Φλούδας  

Ψυχίατρος - Σεξολόγος, Επιμελητής Α' 

Ε.Σ.Υ. Ψ.Ν.Α. «Δαφνί» 

 

Β. Φωή   

Ψυχολόγος, MSc - Ψυχική Υγεία 

 

Μ. Φωλιάδη  

Ειδικευόμενη Νευρολογίας Ψ.Ν.Α. 

 

Π. Φωτιάδης   

Ψυχίατρος, Διευθυντής Ψυχιατρικού 

Τμήματος Εξωνοσοκομειακής 

Περίθαλψης 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη 

 

Γ. Χοροζόπουλος 

Ειδικευόμενος Ψυχιατρικής 5ο Ψ.Τ.Ε., 

Ψ.Ν.Α. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 



 

 

 

Με την ευγενική χορηγία των εταιρειών  

 

      

 

           

 

       

 

  

                   

 

   

 

 

 

ΧΟΡΗΓΟΙ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONE TO ONE S.A. 
 

 
 

Νίκης 16, 105 57 Αθήνα 

Τηλ.: 2107254383-385-386 

Fax: 2107254384 • E-mail: info@one2onesa.eu  

http://www.onetoone-congress.gr 

onetoonecongress 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

mailto:info@one2onesa.eu
http://www.onetoone-congress.gr/


 



 


