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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Σας καλωσορίζουμε στο 14ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα Καρδιαγγειακές 
παθήσεις  - Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση:
Ο ρόλος της αρτηριακής υπέρτασης και των συνυπαρχόντων παραγόντων κινδύνου το 
οποίο πραγματοποιείται στην Καστοριά στο “Limneon Hotel” από 09-11 Δεκεμβρίου 
2022.

Το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο έχει ως στόχο την ενημέρωση και την ανταλλαγή απόψεων 
σε ότι αφορά την διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση της αρτηριακής υπέρτασης 
και των συνυπαρχόντων παραγόντων κινδύνου με βάση τις πρόσφατες κατευθυντήριες 
οδηγίες.

Κατά τη διάρκεια του Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου, θα έχουμε τη δυνατότητα να 
παρακολουθήσουμε Στρογγυλά Τραπέζια με  συμμετοχή ειδικών, οι οποίοι θα 
αναπτύξουν θέματα τα οποία αντιμετωπίζουμε στην καθημερινή κλινική πράξη.

Η παρουσία και ενεργός συμμετοχή σας στις εργασίες των Ημερών Υπέρτασης είναι 
απαραίτητο στοιχείο για την επιτυχία τους.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής
                                                                                                                             Μ.Δούμας
 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ & ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ : Μ.Δούμας
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ : Ρ. Καλαϊτζίδης

ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ : Π. Σαραφίδης
ΕΙΔ.  ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ : Ε. Γκαλιαγκούση

ΤΑΜΙΑΣ : Α. Κόλλιας
ΜΕΛΗ : Κ. Θωμόπουλος

Ι. Ζαρίφης
Δ. Κωνσταντινίδης

Μ. Ποικιλίδου
 

τ. ΠΡΟΕΔΡΟΣ : Θ. Μακρής 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 09 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 
17:00 - 17:30

17:30 - 19:00 

19:00 - 19:30 

19:30 - 21:00

Εγγραφές  -  Χαιρετισμοί

1ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ                                                                                   
Πρόεδρος : Α. Τριανταφύλλου  - Ν. Γεωργούδη
Αρτηριακή υπέρταση - Διαγνωστική προσέγγιση 

Μέθοδοι μέτρησης αρτηριακής πίεσης
Πλεονεκτήματα - μειονεκτήματα 
Ρ. Καλαιτζίδης

Εργαστηριακός έλεγχος
Α. Τριαντάφυλλου

Θεραπευτικοί στόχοι
Β. Κατσή 

Διάλεξη 
Πρόεδρος: Θ. Μακρής - Γ. Ράπτης
Παχυσαρκία - κάπνισμα και καρδιαγγειακός κίνδυνός 
Ο. Παπαζάχου

2ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
Αρτηριακή -  Σύγχρονα Θέματα -  Χρόνιας Νεφρικής 
Νόσου
Προεδρείο: Π. Σαραφίδης, Β. Ράπτης

SGLT-2 αποκλειστές : η θέση τους στην αντιμετώπιση 
της διαβητικής και μη διαβητικής ΧΝΝ. Π. Σαραφίδης

Νεώτεροι αποκλειστές των υποδοχέων της 
αλδοστερόνης : η θέση τους στην αντιμετώπιση της 
διαβητικής ΧΝΝ.  Μ.Ε. Αλεξάνδρου

Η θέση της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας 
κόπωσης στην αξιολόγηση των ασθενών με ΧΝΝ. Ε. 
Πέλλα
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ΣΑΒΒΑΤΟ 10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022
09:00 - 10:30 

10:30 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

3ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Aρτηριακή υπέρταση και συνοσηρότητες 
Πρόεδρος: Ε. Γκαλιαγκούση  - Α. Καμινιώτης

Aρτηριακή υπέρταση και καρδιακή ανεπάρκεια 
Θ. Μακρής 
Αρτηριακή υπέρταση και Στεφανιαία νόσος 
Ι. Ζαρίφης
Aρτηριακή υπέρταση και μεταβολικό σύνδρομο 
Β. Κατσή

ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Ε. Μπέλλου 

Διάλειμμα

4ο Στρογγυλό τραπέζι 
Αρτηριακή υπέρταση σε ειδικούς πληθυσμούς 
Πρόεδρος: ΕΑ.Τριανταφύλλου  - Φ. Μπουτζίκου

Αρτηριακή υπέρταση στην εγκυμοσύνη
Ο. Παπαζάχου

Αρτηριακή υπέρταση στους ηλικιωμένους 
Δ. Κωσταντινίδης

Αρτηριακή υπέρταση στους ψυχιατρικούς ασθενείς 
Α. Τριαντάφυλλου

Δορυφορική Διάλεξη
Πρόεδρος: Θ. Μακρής

Προβληματισμοί στη Σύγχρονη αντιμετώπιση του 
υπερτασικού ασθενή στην κλινική πράξη
Ε. Γκαλιαγκούση

Διάλεξη
Πρόεδρος: Β Ρώμα ,Α Τσαρούχα 

Αρτηριακή υπέρταση και σακχαρώδης διαβήτης
Ρ. Καλαϊτζίδης

5ο Στρογγυλό τραπέζι
Προβληματισμοί στη καθημερινή κλινική πράξη 
Πρόεδρος : Σ Δούμα, Δ. Καρασαβίδου

Δευτεροπαθής Αρτηριακή υπέρταση:
Ε .Γκαλιαγκούση
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14:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:30

Φαρμακευτικοί συνδυασμοί για όλους; 
Μ. Δούμας

Αρτηριακή υπέρταση και εμμηνόπαυση
Β. Κατσή

Μεσημβρινή διακοπή 

6ο Στρογγυλό τραπέζι
Παρουσίαση περιστατικών 
Προεδρείο: Α. Σπανός, Γ. Στάμος

7ο Στρογγυλό τραπέζι
Θεραπευτικοί προβληματισμοί στη καθημερινή 
κλινική πράξη 
Πρόεδρος: Π. Ζεμπεκάκης - Δ. Ρήγας

Έχει θέση η ψηφιακή τεχνολογία στη διάγνωση και 
θεραπεία της ΑΥ;  
Δ. Κωνσταντινίδης 

Ασθενείς με υπέρταση και αυτοάνοσα νοσήματα
Ε.  Γκαλιαγκούση

Ασθενείς με ανθεκτική υπέρταση Β. Ράπτης 

ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ: Ι. Ντελής , Γ.Τζαβάρα

Διάλειμμα 

Διάλεξη
Πρόεδρος: Ρ. Καλαιτζίδης - Σ. Μπαλταγιάννης

Αθηρωματική Νεφραγγειακή Νόσος : Νεώτερα 
Δεδομένα για τη Διάγνωση και την Αντιμετώπιση 
Μ. Θεοδωρακοπούλου

Διάλεξη
Πρόεδρος:  Β. Κατσή -  Ε .Γκαλιαγκούση 

Σεξουαλική δυσλειτουργία και καρδιαγγειακός 
κίνδυνος   
Μ. Δούμας

8ο Στρογγυλό τραπέζι
Πρόεδρος: Α. Λαζαρίδης - Μ. Κοκουλάκη
Προβληματισμοί στη αντιμετώπιση των υπερτασικών 
ασθενών στη κλινική πράξη



20:30 - 21:00

Αρτηριακή υπέρταση και β - αποκλειστές
Ι. Ζαρίφης  

Αρτηριακή υπέρταση και διουρητικά
Ρ. Καλαϊτζίδης

Διάλεξη
Πρόεδρος: Μ. Δούμας 
   
Νυχτερινή χορήγηση αντιυπερτασικών φαρμάκων: 
Νέα δεδομένα και διεθνής τοποθέτηση 2022 
Γ.Σ. Στεργίου

ΚΥΡΙΑΚΗ 11 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022
09:00 - 11:00 

11:00 - 12:00

9ο ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Πρόεδροι: Σ. Τσαλκιτζής  - Σ. Σαμαράς 

Παρουσίαση περιστατικών Ιατρείων Υπέρτασης Βορ.
Ελλάδος

Συμπεράσματα Αξιολόγηση 
Κλείσιμο από την Οργ.Επιτροπή 
ΔΣ  Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης 
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Οιδίποδος 1-3 & Παράδροµος Αττικής Οδού 33-35
Τ.Κ. 15238, Χαλάνδρι | Tηλ.: 210 7488 821
Fax: 210 7488 827 | E-mail: info@winmedica.gr 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για περισσότερες πληροφορίες συµβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε
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ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για περισσότερες πληροφορίες συµβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΠΡΟΕΔΡΟΙ
M.E. Αλεξάνδρου 

Ν. Γεωργούδη 
Ε. Γκαλιαγκούση

Σ. Δούμα
Μ. Δούμας

Ι. Ζαρίφης

Π. Ζεμπεκάκης 

Μ. Θεοδωρακοπούλου 

Ρ. Καλαϊτζίδης 

Α. Καμηνιώτης 
Δ. Καρασαβίδου
Β. Κατσή

Μ. Κουκουλάκη
Δ. Κωνσταντινίδης 

Α. Λαζαρίδης

Θ. Μακρής  

Σ. Μπαλταγιάννης 
Ε. Μπέλλου 
Φ. Μπουτζίκου
Ι. Ντέλης  
Δ. Παπαδόπουλος

Ο. Παπαζάχου 
Ε. Πέλλα  

Β. Ράπτης 

Γ. Ράπτης 
Δ. Ρήγας
Β. Ρώμα 
Σ. Σαμαράς
Π. Σαραφίδης

Α. Σπανός 
Γ. Στάμος
Γ.Σ. Στεργίου 

Γ. Τζαβάρα
Α. Τριανταφύλλου

Σ. Τσαλκιτζής 
Α. Τσαρούχα

Ειδ/νη Νεφρολογίας, Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»
Ιδιώτης Καρδιολόγος
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας,Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική,Γ.Ν.Θ «Παπαγεωργίου»
Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας  
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» - Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Υπέρτασης
Καρδιολόγος, Συντονιστής Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Θ. 
«Γ. Παπανικολάου»
Καθηγητής Παθολογίας, Δ/ντής Α΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Ειδ/νη Νεφρολογίας, Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ,  Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»
Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό Κέντρο
« Γ.Παπαδάκης», Γ.Ν. Νικαίας-Πειραιά
Ιδιώτης Παθολόγος Γιανιτσά
Δ/ντρια Νεφρολόγος Γ.Ν Καστοριάς
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α 
«Ιπποκράτειο»
Νεφρολόγος Γ.Ν Νίκαιας
Καρδιολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας Υπέρτασης, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
Επιμ.Β’ ΕΣΥ ,Υποψήφιος Διδάκτωρ Γ΄ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 
Γ.Ν.Θ «Παπαγεωργίου»
Συντονιστής Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Μ.Α «Έλενα 
Βενιζέλου»
Παθολόγος Γ.Ν Καστοριάς
Ιδιώτης Παθολόγος 
Γεν.Ιατρός Κ.Υγείας Χαριλάου Θεσσ/κης
Ιδιώτης Παθολόγος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος,Π.Γ.Ν.Α. 
«Λαϊκό», Υπεύθυνος Τμήματος Υπέρτασης & Λιπιδίων -Προληπτικής 
Καρδιολογίας
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’  Γ.Ν.Μ.Α «Έλενα Βενιζέλου»
Ειδ/νη Νεφρολογίας - Υποψήφια Διδάκτωρ Α.Π.Θ., Α΄ 
Νεφρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Επιστημ.Υπεύθυνος MD ,PhD ,ΜΧΑ Πιερίας, Επιστημ.Συνεργάτης 
Νεφρολογικής Κλινικής  Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Ιδιώτης Παθολόγος Βόλος 
Ιδιώτης Παθολόγος Βόλος 
Νεφρολόγος Γ.Ν.Καστοριάς
Ιδιώτης καρδιολόγος Λάρισα
Αναπλ. Καθηγητής Νεφρολογίας, Νεφρολονική Κλινική ΑΠΘ , 
Γ.Ν.Θ.«Ιπποκράτειο»
Ιδιώτης Καρδιολόγος Αθήνα 
Ιδιωτικός καρδιολόγος Λάρισας
Καθηγητής Παθολογίας - Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIdE-7, 
Γ ‘ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Ιδιώτης Γεν.Ιατρός 
Επίκ.Kαθηγήτρια Παθολογίας, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ «Παπαγεωργίου»
Ιδιώτης Παθολόγος Λάρισα
Ιδιώτης Καρδιολόγος  Βόλος 



88

9

Ευχαριστίες
Ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες

για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους



 

ΕΠΙΔΡΑΣΤΕ ΣΤΗΝ ΚΑ ΟΣΟ ΠΟΤΕ ΑΛΛΟΤΕ

JARDIANCE — ΤΩΡΑ με ΕΝΔΕΙΞΗ και στην HFpEF

Το 1ο και μοναδικό φάρμακο με κλινικά 
αποδεδειγμένη μείωση του ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ 

τόσο στην HFrEF όσο και στην HFpEF†‡§1-3

Τεκμηριωμένο προφίλ ασφάλειας και ανεκτικότητας.
Απλή δοσολογία: μία φορά ημερησίως από  

του στόματος, χωρίς τιτλοποίηση.II

‡Ενήλικες ασθενείς με χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια (NYHA class II, III, ή IV) και μειωμένο κλάσμα εξώθησης (LVEF ≤ 40%). Ενήλικες ασθενείς με χρόνια Καρδιακή 
Ανεπάρκεια (NYHA class II, III, or IV) και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης (LVEF > 40%).1,2 
§Στη μελέτη EMPEROR-Preserved, μια τυχαιοποιημένη κλινική μελέτη, διπλά τυφλή, παράλληλων ομάδων, ελεγχόμενη με placebo 5988 ασθενών με HFpEF, συγκρίθηκε 
η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του JARDIANCE 10 mg (n=2997) έναντι placebo (n=2991). Το κύριο τελικό σημείο της μελέτης EMPEROR-Preserved ήταν το 
σύνθετο τελικό σημείο ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ, αναλυόμενα ως το χρόνο για το πρώτο συμβάν. Οι ασθενείς που ελάμβαναν JARDIANCE® σημείωσαν 21% μείωση του 
σχετικού κινδύνου για το κύριο τελικό σημείο (ARR=3,3%, NNT=31, HR=0.79; 95% CI: 0.69, 0.90; p<0.001). Στη μελέτη EMPEROR-Reduced, μια τυχαιοποιημένη κλινική 
μελέτη, διπλά τυφλή, παράλληλων ομάδων, ελεγχόμενη με placebo 3730 ασθενών με HFrEF, συγκρίθηκε η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του JARDIANCE 10 
mg (n=1863) έναντι placebo (n=1867). Το κύριο τελικό σημείο της μελέτης EMPEROR-Reduced ήταν το σύνθετο τελικό σημείο ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ, αναλυόμενα ως το 
χρόνο για το πρώτο συμβάν. Οι ασθενείς που ελάμβαναν JARDIANCE® σημείωσαν 25% μείωση του σχετικού κινδύνου για το κύριο τελικό σημείο (ARR= 5,3%, NNT=19, 
HR=0.75; 95% CI: 0.65, 0.86;p<0.001, ).1,2  

II  Όταν το Jardiance συγχορηγείται σε συνδυασμό με σουλφονυλουρία ή ινσουλίνη, εξετάστε τη χορήγηση ελαττωμένης δόσης σουλφονυλουρίας ή ινσουλίνης για την 
αποφυγή του κινδύνου υπογλυκαιμίας.3

CI=confidence interval (διάστημα εμπιστοσύνης); ΚΑ=καρδιαγγειακός, HFpEF=heart failure with preserved ejection fraction, HFrEF=heart failure with reduced ejection  
fraction, ΝΚΑ=Νοσηλείες για Καρδιακή Ανεπάρκεια, LVEF=left ventricular ejection fraction; NYHA=New York Heart Association; RRR=relative risk reduction (ελάττωση 
σχετικού κινδύνου).

Βιβλιογραφία: 1. Anker SD, Butler J, Filippatos G, et al; EMPEROR-Preserved Trial Investigators. Empagliflozin in heart failure with a preserved ejection fraction. N Engl J 
Med. 2021;385(16):1451-1461. (EMPEROR-Preserved results and the publication’s Supplementary Appendix.)  
2. Packer M, Anker SD, Butler J, et al; EMPEROR-Reduced Trial Investigators. Cardiovascular and renal outcomes with empagliflozin in heart failure. N Engl J Med. 
2020;383(15):1413-1424. (EMPEROR-Reduced results and the publication’s Supplementary Appendix.) 3. JARDIANCE Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Μάρτιος 2022.

†Το Jardiance 10mg ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων με συμπτωματική χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια.

Για την πλήρη λίστα ενδείξεων, ανεπιθύμητων ενεργειών, αντενδείξεων και λοιπών πληροφοριών, 
παρακαλούμε ανατρέξτε στην πλήρη Π.Χ.Π που είναι διαθέσιμη σκανάροντας το QR code ή πατώ-
ντας εδώ. Εναλλακτικά επικοινωνείστε με το Ιατρικό τμήμα της εταιρείας.

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Str. 173, D-55216 Ingelheim am Rhein, Γερμανία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
Jardiance 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: EU/1/14/930/010, EU/1/14/930/011, EU/1/14/930/012, EU/1/14/930/013, EU/1/14/930/014, EU/1/14/930/015, EU/1/14/930/016, 
EU/1/14/930/017, EU/1/14/930/018. Jardiance 25 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: EU/1/14/930/001, EU/1/14/930/002, EU/1/14/930/003, EU/1/14/930/004, EU/1/14/930/005, 
EU/1/14/930/006, EU/1/14/930/007, EU/1/14/930/008, EU/1/14/930/009 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 22 Μαΐου 2014, 
Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 14 Φεβρουαρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: ΜΑΡΤΙΟΣ 2022. ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ. TIMΕΣ JARDIANCE 10mg 
επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Χ.Τ.: 35,71€, Ν.Τ.: 31,06€, Λ.Τ.: 49,21€. JARDIANCE 25mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Χ.Τ.: 35,74€, Ν.Τ.: 31,09€, Λ.Τ.: 49,25€.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «Κίτρινη Κάρτα»

Boehringer Ingelheim Ελλάς Μονοπρόσωπη Α.Ε., Λεωφ. Ανδρέα Συγγρού 340, 17673, Καλλιθέα, Τηλ.: 210 89 06 300.
Γραφείο Μακεδονίας - Θράκης: Αντώνη Τρίτση 15-17 & Μαρία Κάλλας 6, Πυλαία, 570 01 Θεσσαλονίκη. 
Τηλ.: 2310 424 618 Ε-mail: info@ath. boehringer-ingelheim.com
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Jardiance Π.Χ.Π.



ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ : Cosyrel 5 mg/5 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία, Cosyrel 5 mg/10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία, Cosyrel 10 mg/5 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο 
δισκία, Cosyrel 10 mg/10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ : Cosyrel 5 mg/5 mg: Ένα επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate (που αντιστοιχεί σε 
4,24 mg bisoprolol) και 5 mg perindopril arginine (που αντιστοιχεί σε 3,395 mg perindopril). Cosyrel 5 mg/10 mg: Ένα επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate (που αντιστοιχεί σε 4,24 mg bisopr-
olol) και 10 mg perindopril arginine (που αντιστοιχεί σε 6,790 mg perindopril). Cosyrel 10 mg/5 mg: Ένα επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει 10 mg bisoprolol fumarate (που αντιστοιχεί σε 8,49 mg bisoprolol) και 5 mg 
perindopril arginine (που αντιστοιχεί σε 3,395 mg perindopril). Cosyrel 10 mg/10 mg: Ένα επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει 10 mg bisoprolol fumarate (που αντιστοιχεί σε 8,49 mg bisoprolol) και 10 mg perindopril 
arginine (που αντιστοιχεί σε 6,790 mg perindopril). Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. 3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο.

Cosyrel 5 mg/5 mg: Ροζ μπεζ, επίμηκες, δύο στοιβάδων, διχοτομούμενο, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 8,3 mm και πλάτους 4,5 mm, χαραγμένο με την ένδειξη στη μία όψη και «5/5» στην άλλη. 

Cosyrel 5 mg/10 mg: Ροζ μπεζ, επίμηκες, δύο στοιβάδων, διχοτομούμενο, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 9,8 mm και πλάτους 5,4 mm, χαραγμένο με την ένδειξη στη μία όψη και «5/10» στην άλλη.

Cosyrel 10 mg/5 mg: Ροζ μπεζ, στρογγυλό, δύο στοιβάδων, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, με διάμετρο 7 mm και ακτίνα καμπυλότητας  12,7 mm, χαραγμένο με την ένδειξη στη μία όψη και «10/5» στην άλλη.

Cosyrel 10 mg/10 mg: Ροζ μπεζ, επίμηκες, δύο στοιβάδων, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 10 mm και πλάτους 5,7 mm, χαραγμένο με την ένδειξη στη μία όψη και «10/10» στην άλλη.

Τα διχοτομούμενα δισκία Cosyrel 5 mg/5 mg και Cosyrel 5 mg/10 mg μπορούν να χωριστούν σε δύο ίσες δόσεις. 7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 

Ελλάδα  ΣΕΡΒΙΕ ΕΛΛΑΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Ε.Π.Ε.,  Φραγκοκλησιάς 7, 151 25 Μαρούσι Κύπρος  Les Laboratoires Servier, 50, rue Carnot, 92284 Suresnes cedex Γαλλία

8. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ : Ελλάδα:  Cosyrel 5 mg/5 mg: 17308/11-03-2021, Cosyrel 5 mg/10 mg: 20649/11-03-2021, Cosyrel 10 mg/5 mg: 20650/11-03-2021, Cosyrel 10 mg/10 mg: 20651/11-03-2021
Κύπρος: Cosyrel 5 mg/5 mg:   022633, Cosyrel 5 mg/ 10mg: 022634, Cosyrel 10 mg/ 5mg: 022635 Cosyrel 10 mg/10 mg: 022636 10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ : 02/2022
Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμες στο δικτυακό τόπο του ΕΟΦ για την Ελλάδα και των Φαρμακευτικών Υπηρεσιών για την Κύπρο. 
Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από τον ΚΑΚ

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό Προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή

COSYREL F.C.TAB (10+10)MG/TAB BT 1x30 9,40 €
COSYREL F.C.TAB (10+5)MG/TAB BT 1x30 9,23 €
COSYREL F.C.TAB (5+10)MG/TAB BT 1x30 8,03 €
COSYREL F.C.TAB (5+5)MG/TAB BT 1x30 7,31 €

(Σε περίπτωση τροποποίησης του Δ.Τ. ισχύει η νεότερη τιμή)
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