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Ε.ΕΛ.ΠΑΙΔ.ΑΤ Τ

 Πρόεδρος: Δημήτριος Φούσκας

 Αντιπρόεδρος:  Άννα Παρδάλη

 Γραμματέας: Αφροδίτη Σακαλίδου

 Ταμίας: Μαργαρίτα Μαρκούρη

 Μέλος: Κων/νος Νταλούκας 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  & oργΑΝωΤΙΚΗ ΕΠΙΤρΟΠΗ
  Την Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου  

απαρτίζουν τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου  
της Ε.ΕΛ.ΠΑΙΔ.ΑΤΤ.

   
 Πρόεδρος: Μαργαρίτα Μακρούρη

 Μέλη: Άννα Παρδάλη
  Αφροδίτη Σακαλίδου 
  Κων/νος Νταλούκας 
  Δημήτριος Φούσκας
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Αγαπητές /Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Με ιδιαίτερη χαρά σας σας καλωσορίζουμε στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Πρω-
τοβάθμιας Παιδιατρικής Φροντίδας που διοργανώνεται από την Ένωση Ελευθερο-
επαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής (Ε.ΕΛ.ΠΑΙΔ.ΑΤΤ.).
Το συνέδριο, που θέλουμε να καταστεί θεσμός στα Παιδιατρικά Δρώμενα, θα λάβει 
χώρα στο μαγευτικό Οίτυλο της Μάνης και συγκεκριμένα στο ξενοδοχείο Porto 
Vitilo από 27 έως 30 Ιουνίου 2024.
Είναι το 3ο Συνέδριό μας – τα προηγούμενα συνέπεσαν με την κρίση COVID-19 και με 
τον πόλεμο στην Ουκρανία  - και παρά τις δυσκολίες και τα εμπόδια που συναντήσαμε, 
καταβάλαμε μεγάλη προσπάθεια και βρήκαμε σημαντική στήριξη στο εγχείρημά μας 
από τους περισσότερους συντελεστές. 
Το Συνέδριο της Ένωσής μας αρχίζει να γίνεται σταθερό σημείο συνάντησης των Παι-
διάτρων με όλες τις εξειδικεύσεις της Παιδιατρικής που ασχολούνται με την υγεία των 
νεογνών, των παιδιών και των εφήβων.
Φιλοσοφία μας είναι η αναβάθμιση της παιδιατρικής γνώσης και στόχος μας είναι η 
διεπιστημονική συνεργασία και η ενημέρωση του Ελευθεροεπαγγελματία παιδιάτρου 
σε διάφορα θέματα που θα κάνουν την άσκηση της Παιδιατρικής στο Ιατρείο, επι-
τυχημένη και ασφαλή. Στην προσπάθειά μας αυτή καθηγητές από το Πανεπιστήμιο, 
καταξιωμένοι παιδίατροι από το ΕΣΥ, διακεκριμένοι ελευθεροεπαγγελματίες παιδία-
τροί αλλά και ιατροί άλλων ειδικοτήτων (οφθαλμίατρος, ορθοπεδικός, ΩΡΛ) καθώς και 
παιδοοδοντίατρος, λογοπαιδικός, και ο νομικός μας σύμβουλος θα προσφέρουν την 
εμπειρία τους και τις γνώσεις τους σε ό,τι καινούριο υπάρχει στην παιδιατρική. Επίσης, 
θα αναλυθούν κατευθυντήριες οδηγίες που θα καθορίσουν την παιδιατρική κλινική 
πρακτική. Και να μην ξεχνάμε ότι οι Παιδίατροι, έχουμε το προνόμιο να φροντίζουμε 
το πιο σημαντικό, αναπτυσσόμενο κομμάτι της χώρας μας, τα παιδιά, τους εφήβους 
και τους νέους μας, δηλαδή το μέλλον μας.
Συνοψίζοντας ότι η ενεργός συμμετοχή σας είναι το καλύτερο εχέγγυο για την πραγ-
μάτωση του σκοπού μας, σας προσκαλούμε σε μια ακόμη πετυχημένη εκδήλωση, 
όπως οι προηγούμενες, προκειμένου να ανταλλάξουμε ιδέες, απόψεις, γνώσεις και 
προβληματισμούς γύρω από το παρόν και το μέλλον της Παιδιατρικής που ασκείται 
από τους Ελευθεροεπαγγελματίες Παιδιάτρους και να βάλουμε όλοι μαζί έναν επιπλέ-
ον λίθο στην προάσπιση της υγείας του παιδιού της χώρας μας, που σε ποσοστό 75% 
παρακολουθούμε στα ιατρεία μας. 
Ελπίζουμε και φέτος το Συνέδριό μας να ανταποκριθεί στις προσδοκίες σας και να 
αναδείξει την δυναμική του Ελευθεροεπαγγελματία Παιδιάτρου στη χώρα μας.

 Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Δημ. Φούσκας

Πρόεδρος Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής

Ε Π Ε Τ Ε Ι Α Κ Ο Σ  Χ Α Ι ρ Ε Τ Ι Σ Μ Ο Σ
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ΠΕΜΠΤΗ 27 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

 16:00-17:00 ΕγγρΑΦΕΣ

 17:00-17:30 ΟΜΙΛΙΑ ΠρΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Προεδρείο: Νταλούκας Κώστας, Σακαλίδου Αφροδίτη

•	 Η χρήση της τεχνητής νοημοσύνης σε τομείς  
της παιδιατρικής και γενικότερα στη ζωή μας
Φωτιάδης Δημήτριος 

 17:30-19:00 1η ΣΥΝΕΔρΙΑ  
Συντονιστές: Φούσκας Δημήτριος, Παρδάλη Άννα

•	 Απώτερη έκβαση πνευμονικής νόσου της προωρότητας
Πρίφτης Κωνσταντίνος  

•	 Οξεία βρογχιολίτιδα
Σακαλίδου Αφροδίτη 

•	 Αναπνευστικές συσκευές εισπνεόμενων φαρμάκων από τα παιδιά 
Κατηγορίες και μηχανισμοί δράσης
Νταλούκας Κώστας

 19.00-19.30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

 19.30-21.00 2η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Σάνι Σοφία, Μαρκούρη Μαργαρίτα

•	 Ηλεκτρονικά πολυμέσα και επίδραση στην παιδική όραση
Αδαμοπούλου Χρυσαυγή

•	 Συνήθη οδοντιατρικά προβλήματα στη στοματική κοιλότητα 
παιδιών και εφήβων. Πρόληψη και αντιμετώπιση
Βαδιάκας Γεώργιος 

•	 Οξεία σκωληκοειδίτιδα :παραμένει μία χειρουργική νόσος;
Σπυρίδης Γεώργιος

t e λ ι κο  Π Ρ ο Γ ΡΑ Μ Μ Α
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ΠΑρΑΣΚΕΥΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

 09:30-11:00 3η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Παρδάλη Άννα, Μαζάνης Σπύρος

•	 Κλινικοεργαστηριακή συσχέτιση μεταβολικών νοσημάτων  
στο παιδιατρικό ιατρείο
Σδόγγου Τριανταφυλλιά

•	 Μητρικός θηλασμός: Συχνοί προβληματισμοί
Βράιλα Βενετία-Μαρία

•	 Αναιμία στα πρόωρα και θεραπευτική προσέγγιση
Παπαδόπουλος Γεώργιος

 11:00-12:30 4η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Τσόλας Γεώργιος, Κοντός Αντώνιος

•	 Η σημασία της έγκαιρης παραπομπής από τον παιδίατρο  
στον παιδοενδοκρινολόγο
Καλούμενου Ειρήνη 

•	 Εκτίμηση και διαχείριση ενούρησης/ακράτειας στα παιδιά
Ασκητή Βαρβάρα

•	 Από τον παιδίατρο στον ρευματολόγο: κλινικά σημεία  
και συμπτώματα που δεν πρέπει να υποτιμηθούν
Σμέρλα Ρουμπίνη

 12:30-13:00 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

 13:00-14:30 5η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Τσίτσικα Άρτεμις, Σδόγγου Τριανταφυλλιά

•	 Διατροφή και ακαδημαϊκή επίδοση
Παρδάλη Άννα 

•	 Πρώιμα στοιχεία του αυτισμού και διαγνωστικός αλγόριθμος
Γιαννιός Χρήστος

•	 Διαταραχές λόγου και ομιλίας. Ο ρόλος του παιδιάτρου  
και του λογοθεραπευτή: από την πρόληψη στην παρέμβαση
Σδούκου Ειρήνη
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ΠΑρΑΣΚΕΥΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

 14:30-16:30 Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

 16:30-17:00 ΕΝΑρΞΗ ΕργΑΣΙωΝ ΣΥΝΕΔρΙΟΥ – ΠρΟΣΦωΝΗΣΕΙΣ

 17:00-18:30 6η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Νταλούκας Κώστας, Συρίδου Γαρυφαλλιά 

•	 Ιατρική αμέλεια και οι συνέπειες σύμφωνα με το αστικό  
και ποινικό δίκαιο
Αλεξόπουλος Αθανάσιος

•	 Τραχηλική λεμφαδενική διόγκωση σε παιδιά και εφήβους: 
διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση
Τσόλας Γεώργιος

•	 Νεώτερα από το χώρο των εμβολίων
Φούσκας Δημήτρης

 18:30-19:00 ΔΟρΥΦΟρΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 19:00-19:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α 

 19:30-21:30 7η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Ασκητή Βαρβάρα, Τσαγρής Βασίλης

•	 Βραχέα σχήματα αντιμικροβιακής θεραπείας. Που, πότε και γιατί
Βάκη Ίλια

•	 Διαγνωστική προσέγγιση του παιδιού με εξάνθημα και πυρετό
Συρίδου Γαρυφαλλιά

•	 Τα συνηθέστερα λάθη στη συνταγογράφηση των αντιβιοτικών στην 
παιδιατρική πράξη
Τσαγρής Βασίλειος

•	 Περικογχικές φλεγμονές
Συρίμη Ναταλία
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ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

 09:30-11:00 8η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Σάνι Σοφία, Κουλούρη Σοφία

•	 Επεισόδια απώλειας επιπέδου συνείδησης  
και η καρδιολογική τους εκτίμηση
Πετρόπουλος Ανδρέας

•	 Αίσθημα παλμών, προκάρδιο άλγος: η άποψη του καρδιολόγου
Κουλούρη Σοφία

•	 Ανίχνευση και αντιμετώπιση της υπέρτασης στα παιδιά
Τσαπάκη Έλσα

 11:00-11:30 ΔΟρΥΦΟρΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 11:30-13:00 9η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Προκοπάκη Καλλιόπη, Μαγιάκου Μαρία Αλεξάνδρα

•	 Η βία μεταξύ των ανηλίκων: φαινόμενο της εποχής;
Τζίλα Ευθαλεία 

•	 Δυσφορία/Ασυμφωνία φύλου: νεότερα δεδομένα  
ως προς τη διάγνωση και την αντιμετώπιση
Προκοπάκη Καλλιόπη

•	 Φροντίδα της υγείας των εφήβων από τον παιδίατρο
Τσίτσικα Άρτεμις

 13:00-13:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

 13:30-14:00 ΔΟρΥΦΟρΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 14:00-15:00 10η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Κουλούρη Μαρία, Λυμπάρη Ιουλία

•	 Ακμή, η πιο συχνή δερματική πάθηση της εφηβείας
Τσότρα Κυριακή

•	 Δερματικοί Σπίλοι Διαγνωστική Προσέγγιση και αντιμετώπιση
Νάση Λαμπρινή
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 15:00-16:30 Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

 16:30-18:00 11η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Καρανίκα Παρασκευή, Καράντζα Μαρία

•	 Καθυστέρηση εφηβείας
Μαγιάκου Μαρία Αλεξάνδρα

•	 Καινοτομίες στην πρόληψη, διαγνωστική προσέγγιση  
και αντιμετώπιση της παχυσαρκίας
Παναγιωτόπουλος Αριστοτέλης

•	 Υπερκατανάλωση πρωτεΐνης/Ενεργειακά ποτά/Γλυκαντικά/
Διατροφή ελεύθερη γλουτένης. Αθώα ή επικίνδυνη μόδα;
Καράντζα Μαρία

 18:00-19.00 ΔΟρΥΦΟρΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

 19:00-19:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

 19:30-20:00 ΣΥζΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ

 20:00-21:30 12η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Συρίγου Αικατερίνη, Καφρίτσα Παναγιώτα 

•	 Συστηματικές εκδηλώσεις νοσημάτων  
του Γαστρεντερικού Συστήματος
Τσίτα Δέσποινα

•	 Συμπληρώματα Διατροφής
Καρανίκα Παρασκευή

•	 Το ανήσυχο βρέφος από τη σκοπιά του γαστρεντερολόγου
Καφρίτσα Παναγιώτα

ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
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ΚΥρΙΑΚΗ 30 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

 10:00-11:30 13η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Μπαρμπουνάκη Ιωάννα, Κυριφίδης Αναστάσιος

•	 Επικαιροποίηση συστάσεων για ασφαλή ύπνο
Γκούμα Βικτωρία

•	 Κεφαλαλγία στην παιδική ηλικία. Πότε προβληματίζει
Κουσουλός Λάμπρος

•	 Ηλεκτρονικό κάπνισμα: κίνδυνοι από τη χρήση του
Κoτζιά Δόξα 

 11:30-12:30 14η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Σακαλίδου Αφροδίτη, Τσαπάκη Έλσα

•	 Τα αντιισταμινικά στην παιδιατρική: οφέλη και κίνδυνοι
Κουλούρη Μαρία

•	 Φαρμακευτική αλλεργία
Συρίγου Αικατερίνη

 12:30-13:00 ΣΥζΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ

 13:00-15:00 15η ΣΥΝΕΔρΙΑ
Συντονιστές: Φούσκας Δημήτρης, Μαρκούρη Μαργαρίτα

•	 Προληπτική Παιδοφθαλμολογία. Τι πρέπει να γνωρίζει ο παιδίατρος
Γκατζώνης Σταμάτης

•	 Μέση ωτίτιδα με υγρό, πότε υποτροπιάζει, πρωτοβάθμια διάγνωση 
και αντιμετώπιση
Αρτόπουλος Μηνάς

•	 Ενδείξεις και επιλογές για ακοολογικό έλεγχο στη νεογνική,  
βρεφική και παιδική ηλικία
Κάλτσος Ευθύμιος

•	 Η παιδοορθοπαιδική εξέταση από τη γέννηση μέχρι την εφηβεία
Νείλα Χριστίνα
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Δ Ο ρ Υ Φ Ο ρ Ι Κ Ε Σ  Ε Κ Δ Η Λ ω Σ Ε Ι Σ

ΠΑρΑΣΚΕΥΗ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

 18:30-19:00 ΔΟρΥΦΟρΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
Πρόεδρος: Μαζάνης Σπύρος

•	 PCV20: Ευρύτερη προστασία στο μεταβαλλόμενο  
τοπίο της πνευμονιοκοκκικής νόσου
Μπότσα Ευανθία 

ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

 11:00-11:30 ΔΟρΥΦΟρΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
Συντονιστής: Φούσκας Δημήτριος

•	 Βελτιώνοντας την κλινική πρακτική του Παιδιάτρου  
στον εμβολιασμό της μηνιγγίτιδας ACWY
Μαρκούρη Μαργαρίτα

 13:30-14:00 ΔΟρΥΦΟρΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ     
Πρόεδρος: Tσίτα Δέσποινα

•	 Η επίδραση των ολιγοσακχαριτών μητρικού γάλακτος (HMOs)  
στο μικροβίωμα του εντέρου
Καρανίκα Παρασκευή

 18:00-19.00 ΔΟρΥΦΟρΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ    
Συντονιστής: Νταλούκας Κωνσταντίνος

•	 Σύγχρονες προοπτικές στην πρόληψη  
της Πνευμονιοκοκκικής Νόσου 
Γκέντζη Δέσποινα

•	 Η σοβαρότητα των σχετιζόμενων με τον HPV νοσημάτων  
και οι προοπτικές στην πρόληψη τους μέσω εμβολιασμού  
σε αγόρια και κορίτσια
Μπαρμπουνάκη Ιωάννα
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ΑΔΑΜΟΠΟύΛΟύ ΧρύΣΑύγή

Χειρουργός Παιδοοφθαλμίατρος,  
Ειδικός Στραβισμών Παίδων και Ενηλίκων,  
τ. Επίκουρη Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας 
Case Western Reserve University USA, 
Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών 

ΑΛΕξΟΠΟύΛΟΣ ΑθΑνΑΣΙΟΣ
Δικηγόρος Πάρ’ Αρείο Πάγω, Νομικός 
Σύμβουλος Ε.ΕΛ.ΠΑΙΔ.ΑΤΤ & Π.ΟΜ.Ε.Π

ΑρΤΟΠΟύΛΟΣ ΜήνΑΣ
Διευθυντής Α’ ΩΡΛ Κλινικής Παίδων & 
Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ 

ΑΣκήΤή ΒΑρΒΑρΑ
MD, PhD, Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος. 
Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος-
Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Γενικού 
Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Π. & Α. 
Κυριακού» 

ΒΑΔΙΑκΑΣ γΕώργΙΟΣ
Επίκουρος Καθηγητής Παιδοδοντιατρικής, 
Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΒΑκή ΙΛΙΑ
MD, PhD, Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, 
Υπεύθυνη Τμήματος Λοιμώξεων, ΙΑΣΩ 
Παίδων

ΒρΑιΛΑ ΒΕνΕΤΙΑ – ΜΑρΙΑ
Παιδίατρος, Αναπτυξιακή Παιδίατρος, 
Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού, Διεύθυνση 
Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής 
«ΑΛΚΥΟΝΗ»: Εθνική Πρωτοβουλία 
Προαγωγής του Μητρικού Θηλασμού

γΙΑννΙΟΣ ΧρήΣΤΟΣ
Dr, MD, PDip (UK), MSc, PhD, Παιδίατρος-
Αναπτυξιολόγος, Υπεύθυνος 
Αναπτυξιολογικού Τμήματος, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

γκΑΤζώνήΣ ΣΤΑΜΑΤήΣ 
MD, FEBO, Pg Dip, Χειρουργός 
Οφθαλμίατρος-Παιδοφθαλμίατρος, 
Διευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής  
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

γκΕνΤζή ΔΕΣΠΟΙνΑ
Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Επίκουρος 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

γκΟύΜΑ ΒΙκΤώρΙΑ
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

κΑΛΟύΜΕνΟύ ΕΙρήνή
Παιδίατρος, MD, PhD, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Ενδοκρινολογικού Τμήματος 
Αύξησης και Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού» 

κΑΛΤΣΟΣ ΕύθύΜΙΟΣ
MD, MSc, FEB - ORL/HNS, Διευθυντής  
Γ΄ Παιδοωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής 
«ΜΗΤΕΡΑ»

κΑρΑνΙκΑ ΠΑρΑΣκΕύή
Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
συνεργάτης Νοσοκομείου Metropolitan 
Φαλήρου και Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ

κΑρΑνΤζΑ ΜΑρΙΑ 
Ενδοκρινολόγος Παίδων, Διευθύντρια, 
Κλινική Παιδιατρικής – Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας «ΜΗΤΕΡΑ»

κΑΦρΙΤΣΑ ΠΑνΑγΙώΤΑ
MD, PhD, Παιδογαστρεντερολόγος

κΟνΤΟΣ ΑνΤώνΙΟΣ
Παιδίατρος, Αναπληρωματικό Μέλος Δ.Σ. 
Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων
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Παιδιάτρων Αττικής

κΟΤζΙΑ ΔΟξΑ
Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος, MD, MSc, 
MPH, PhD, CCT (UK), FRCPCH, Διευθύντρια 
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος και 
Διευθύντρια-Παιδοπνευμονολόγος 
Εργαστηρίου Πολυπνογραφίας, Νοσοκομείο 
«ΙΑΣΩ Παίδων», Επιστημονική Συνεργάτης 
Παιδοπνευμονολογίας, Α’ Παιδιατρική 
Πανεπιστημιακή Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία»

κΟύΛΟύρή ΜΑρΙΑ
MD, PhD, Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος, 
EAACI, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Αλλεργιολογίας,  
Α’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ

κΟύΛΟύρή ΣΟΦΙΑ
Παιδοκαρδιολόγος-Εμβρυοκαρδιολόγος, 
Επιστημονικός συνεργάτης 
Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής Μαιευτηρίου 
«ΜΗΤΕΡΑ»

κΟύΣΟύΛΟΣ ΛΑΜΠρΟΣ
Παιδονευρολόγος – Παιδίατρος

κύρΙΦΙΔήΣ ΑνΑΣΤΑΣΙΟΣ
MD, Παιδίατρος Μαιευτηρίου ΙΑΣΩ

ΛύΜΠΑρή ΙΟύΛΙΑ
MD, MSc, Επιμελήτρια Δ’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΙΑΣΩ

ΜΑγΙΑκΟύ ΜΑρΙΑ – ΑΛΕξΑνΔρΑ
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ

ΜΑζΑνήΣ ΣΠύρΟΣ
Παιδίατρος, Ταμίας Μέλος Δ.Σ. Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας Ελευθεροεπαγγελματιών 
Παιδιάτρων

ΜΑρκΟύρή ΜΑργΑρΙΤΑ
Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής, Υπεύθυνη 
Ιατρείου Σπανίων Νοσημάτων, Παιδιατρικό 
Κέντρο Αθηνών, Ταμίας Ένωσης 
Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π ρ Ο Ε Δ ρ Ο Ι  -  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ
ΜΠΑρΜΠΟύνΑκή ΙώΑννΑ

Παιδίατρος, Διευθύντρια Γ’ Παιδιατρικής 
Κλινικής, ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα

ΜΠΟΤΣΑ ΕύΑνθΙΑ
Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

νΑΣή ΛΑΜΠρΙνή 
MD, MCs, PhD, Παιδίατρος με μετεκπαίδευση 
στην Παιδιατρική Δερματολογία 

νΕΙΛΑ ΧρΙΣΤΙνΑ 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός Παίδων 
Διευθύντρια Παιδοορθοπαιδικού Τμήματος 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

νΤΑΛΟύκΑΣ κώνΣΤΑνΤΙνΟΣ
Παιδίατρος, Πρόεδρος Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας Ελευθεροεπαγγελματιών 
Παιδιάτρων

ΠΑνΑγΙώΤΟΠΟύΛΟΣ ΑρΙΣΤΟΤΕΛήΣ
Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθυντής του 
Τμήματος Διαταραχών των Λιπιδίων του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, τ. Επίκουρος 
Καθηγητής Παιδιατρικής στο Albert Einstein 
College of Medicine & Zucker School of 
Medicine, USA

ΠΑΠΑΔΟΠΟύΛΟΣ γΕώργΙΟΣ
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ. Νεογνολογικό Τμήμα, Μ.Ε.Ν.Ν. 
ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής 
Νεογνολογικής Εταιρείας, Γενικός 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής 
Γενετικής

ΠΑρΔΑΛή ΑννΑ
Παιδίατρος, MSc Αναπτυξιακή 
Εφηβική Υγεία, Αντιπρόεδρος Ένωσης 
Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής
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Παιδίατρος, Παιδοκαρδιολόγος-
Εμβρυοκαρδιολόγος, 
Παιδοκαρδιοεντατικολόγος & Καρδιολόγος 
Συγγ. Παθήσεων Καρδιάς Ενηλίκων, Αντ. 
Διευθυντής Κέντρου Συγγ. Καρδιοπαθειών 
Ευρωκλινικής Αθηνών, Συνεργάτης 
Νοσοκομείων ΙΑΣΩ και ΡΕΑ

ΠρΙΦΤήΣ κώνΣΤΑνΤΙνΟΣ
Παιδίατρος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Παιδιατρικής-Παιδοπνευμονολογίας 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Παιδοπνευμονολογικού και 
Παιδοαλλεργιολογικού Τμήματος 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΠρΟκΟΠΑκή κΑΛΛΙΟΠή
Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων

ΣΑκΑΛΙΔΟύ ΑΦρΟΔΙΤή
Παιδίατρος, Γραμματέας Ένωσης 
Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής

ΣΑνΙ ΣΟΦΙΑ
Παιδίατρος, τ. Πρόεδρος Ένωσης 
Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής

ΣΔΟγγΟύ ΤρΙΑνΤΑΦύΛΛΙΑ
MD, PhD, Παιδίατρος Εθνικού Προγράμματος 
Προληπτικού Ελέγχου Νεογνών, Ενδογενών 
Μεταβολικών Νοσημάτων, Ινστιτούτο Υγείας 
του Παιδιού

ΣΔΟύκΟύ ΕΙρήνή
Λογοθεραπεύτρια, Slt NDT Bobath 
tutor, Instructor Ελαστικής Επιδερμικής 
Θεραπευτικής Περίδεσης

ΣΜΕρΛΑ ρΟύΜΙνή
Παιδίατρος-Παιδορευματολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης  
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΣΠύρΙΔήΣ γΕώργΙΟΣ
Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής 
και Παιδοχειρουργικής Ογκολογίας 
Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»

ΣύρΙγΟύ ΑΙκΑΤΕρΙνή
Αλλεργιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Γ’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

ΣύρΙΔΟύ γΑρύΦΑΛΛΙΑ
MD, PhD, Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, 
Επιμελήτρια Α’, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΣύρΙΜή νΑΤΑΛΙΑ
Παιδίατρος - Στρατιωτικός Ιατρός

ΤζΙΛΑ ΕύθΑΛΙΑ
Παιδοψυχίατρος MSc, Ψυχοθεραπεύτρια 
Οικογένειας – Ζεύγους

ΤΣΑγρήΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
MSc, PhD, Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
Πεντέλης

ΤΣΑΠΑκή ΕΛΣΑ
Παιδοκαρδιολόγος - Εξειδικευμένη στην 
Εμβρυική Καρδιολογία

ΤΣΙΤΑ ΔΕΣΠΟΙνΑ
Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος,  
τ. Επιμελήτρια Παιδογαστρεντερολογίας, 
Ηπατολογίας και Διατροφής, Karolinska 
University Hospital, Stockholm, Sweden, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

ΤΣΙΤΣΙκΑ κ. ΑρΤΕΜΙΣ
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Εφηβικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Επιστημονική Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής 
Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Β’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», 
Διευθύντρια ΠΜΣ «Στρ. Αναπτυξιακής και 
Εφηβικής Υγείας», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής 
Ιατρικής (ΕΕΕΙ)/UNESCO, 
Πρόεδρος της Επιτροπής Γνωμοδότησης για 
τη διόρθωση του καταχωρημένου φύλλου 
Υπουργείου Υγείας



15

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

27-30 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024Ξενοδοχείο Porto Vitilo, Kαραβοστάσι 

Οίτυλο Λακωνίας
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Παιδιάτρων Αττικής

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π ρ Ο Ε Δ ρ Ο Ι  -  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ
ΤΣΟΛΑΣ γΕώργΙΟΣ

Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΤΣΟΤρΑ κύρΙΑκή
PhD, Παιδίατρος με μετεκπαίδευση στην 
Παιδιατρική Δερματολογία, Επικουρική 
Επιμελήτρια Β΄ Νοσοκομείου Παίδων «Π. & 
Α. Κυριακού», Μέλος του Δ.Σ. της Ελληνικής 
Εταιρείας Παιδιατρικής Δερματολογίας

ΦΟύΣκΑΣ ΔήΜήΤρΙΟΣ
Παιδίατρος, Πρόεδρος Ένωσης 
Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής

ΦώΤΙΑΔήΣ ΔήΜήΤρΙΟΣ
Καθηγητής Βιοϊατρικής Τεχνολογίας - 
Βιοϊατρική και Τεχνητή Νοημοσύνη
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γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η ρ Ο Φ Ο ρ Ι Ε Σ
ήμερομηνίες Διεξαγωγής
27-30 Ιουνίου 2024 

Χώρος Διεξαγωγής
Porto Vitilo Hotel 

γλώσσα Συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική

ή εγγραφή περιλαμβάνει
Το συνέδριο διεξάγεται μόνο με φυσική παρουσία και η εγγραφή για τους Ειδικούς 
και Ειδικευόμενους περιλαμβάνει: πρόσβαση στο συνεδριακό χώρο, παρακολούθηση 
του επιστημονικού προγράμματος, παραλαβή badge για την καταμέτρηση του χρόνου 
παρακολούθησης, παραλαβή συνεδριακού υλικού, πιστοποιητικό παρακολούθησης.

Μοριοδότηση
Το συνέδριο μοριοδοτείται με 24 Μόρια (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) που αφορούν μόνο τις ιατρικές ειδικότητες.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα αποσταλεί ηλεκτρονικά στους συνέδρους μερι-
κές ημέρες μετά τη λήξη του συνεδρίου. Για την αποστολή του πιστοποιητικού απαιτεί-
ται η παρακολούθηση του 60% της συνολικής διάρκειας του Επιστημονικού προ γράμ-
ματος. Τα Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Μ.Ε.) από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) θα προσαρμοστούν αναλογικά με τον χρόνο 
παρακολούθησης στις ιατρικές ειδικότητες.

Διαμονή
Έχει εξασφαλισθεί επαρκής αριθμός δωματίων στο Συνεδριακό Ξενοδοχείο Porto 
Vitilo αλλά και σε πολλά άλλα στην ευρύτερη περιοχή για την καλύτερη δυνατή εξυπη-
ρέτηση των συνέδρων. Για τη διαθεσιμότητα δωματίων και αιτήματα που αφορούν στη 
διαμονή σας, μπορείτε να επικοινωνήσετε απευθείας με τη Γραμματεία του Συνεδρίου.

Οργάνωση / γραμματεία Συνεδρίου 
     ONE TO ONE Α.Ε.

Nίκης 16, 105 57 Αθήνα,  
Τηλ.: 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr
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e y x a ρ Ι Σ Τ Ι Ε Σ

Ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και

Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Menarini Hellas A.E. - Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι, T.:210 8316111-13, F.:210 8317343, info@menarini.gr
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